
Sugerencias para preparación y envío de escritos 
Se realizan las siguientes sugerencias para preparar el escrito y tener presentes para su 

envío. 
 

Preparación del manuscrito 

- Revisar la anonimización del documento 

- Revisar la extensión de cada tipo de escrito, además del resto de las instrucciones  

- En cuanto al formato, seguir las pautas detalladas en las plantillas: 
o Plantilla para Artículos 

o Plantilla para Relatos de Experiencias  
- Se recomienda la siguiente estructura: a. Título del trabajo; b. Apellido, nombre, 

filiación institucional y correo electrónico (a consignar una vez aprobado el artículo); 
c. Resumen y palabras clave en castellano; d. Titulo traducido en inglés; e. Resumen 

y palabras clave en inglés; f. Cuerpo del artículo; g. Referencias bibliográficas; h. 
Notas (de haberlas). 

- Imágenes, tablas, ilustraciones: en las planillas encontrarán mínimos requisitos para 
su correcta presentación 

 

Estructura de los escritos 
 

Artículos 
- Título: ser representativo del contenido del trabajo y claro para les lectores. 

- Resumen: es esperable que sintetice las áreas/campos de interés, principales 
referencias teóricas, los objetivos, metodología, resultados o hallazgos (de haberlos, 

etc. 
- Palabras clave: se agregarán hasta 5 palabras clave. Se sugiere el uso de un 

tesauro, particularmente MeSH. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh 
- Pertinencia temática: es esperable que en el artículo se refleje la pertinencia al 

campo de la salud mental comunitaria. 

- Problema y objetivo: el propósito y/o problema que aborda el escrito debe ser 
explicitado, así como los objetivos del mismo. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh


- Abordaje metodológico: el trabajo debe explicitar las estrategias metodológicas 

utilizadas en la producción de conocimiento, así como dar cuenta de la delimitación 
espacio-temporal. 

- Resultados, reflexiones y/o conclusiones: se espera que el artículo finalice con la 
recuperación de los principales hallazgos o resultados de la investigación y/o 

reflexiones al respecto de lo abordado o conclusiones, que hagan una recuperación 
de lo expuesto. 

- Estilo, terminología y claridad expositiva: se espera que el escrito pueda 

desarrollarse de un modo ordenado, para que les lectores comprendan las 
principales ideas, abordajes y problemas que el mismo desarrolla. Por ello, se 

sugiere tener presente que los contenidos y el lenguaje sea adecuado y 
comprensible.  

- Referencias bibliográficas: no solo deben referenciarse los artículos, libros y 
capítulos de libros; también las normativas, leyes, notas periodísticas, videos de 

youtube, sitios web, etc. bajo el mismo subtitulo. Se adhieren las siguientes pautas 
y recomendaciones: 

o Las referencias deberán realizarse en formato APA Séptima edición. 

Recomendamos visitar la siguiente web https://normas-apa.org/  
o Se sugiere hasta 20 referencias bibliográficas 

- Resguardos éticos  
- Notas: no deben contener las citas bibliográficas (estas deben ir en referencias 

bibliográficas) u otros contenidos con hipervínculos (como sitios webs), sino que se 
sugiere su uso para ampliar información al respecto a debates, por ejemplo. De 

utilizarlas, deben ir hacia el final del texto. 

 
Relatos de experiencia 

- Título: ser representativo del contenido del trabajo y claro para les lectores. 
- Resumen: es esperable que sintetice las áreas/campos de interés, principales 

referencias teóricas, los objetivos, reflexiones y/o conclusiones, (de haberlos), etc. 

- Palabras clave: se agregarán hasta 5 palabras clave. Se sugiere el uso de un 
tesauro, particularmente MeSH. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh 

- Pertinencia temática: es esperable que en el artículo se refleje la pertinencia al 
campo de la salud mental comunitaria. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh


- Propósito, problema y/o objetivo: el propósito y/o problema que aborda el escrito 

debe ser explicitado, así como los objetivos del mismo. 
- Relato de experiencia: se espera que favorezcan a la divulgación y el intercambio 

de experiencias comunitarias orientadas a la promoción de los derechos y de la 
salud mental. 

- Resultados, reflexiones y/o conclusiones: se espera que el artículo finalice con la 
recuperación de los principales hallazgos o resultados de la investigación y/o 

reflexiones al respecto de lo abordado o conclusiones, que hagan una recuperación 

de lo expuesto. 
- Estilo, terminología y claridad expositiva: se espera que el escrito pueda 

desarrollarse de un modo ordenado, para que les lectores comprendan las 
principales ideas, abordajes y problemas que el mismo desarrolla. Por ello, se 

sugiere tener presente que los contenidos y el lenguaje sea adecuado y 
comprensible.  

- Referencias bibliográficas: no solo deben referenciarse los artículos, libros y 
capítulos de libros; también las normativas, leyes, notas periodísticas, videos de 

youtube, sitios web, etc. bajo el mismo subtitulo. Se adhieren las siguientes pautas 

y recomendaciones: 
o Las referencias deberán realizarse en formato APA Séptima edición. 

Recomendamos visitar la siguiente web https://normas-apa.org/  
o Se sugiere hasta 20 referencias bibliográficas 

- Resguardos éticos  
- Notas: no deben contener las citas bibliográficas (estas deben ir en referencias 

bibliográficas) u otros contenidos con hipervínculos (como sitios webs), sino que se 
sugiere su uso para ampliar información al respecto a debates, por ejemplo. De 

utilizarlas, deben ir hacia el final del texto. 

 


